Richtig Gurtelbinden
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Rechts kurze Seite (ca. die Lange, die der
Gurtel hat, wenn er fertig gebunden ist).

Linke lange Seite zweimal um den Korper
wickeln und stramm vorne fest halten.
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Den oberen Gurtelteil von unten nach oben
mit der linken Hand eng durch beide Gurtel
durchziehen (Rechte Hand hélt den Gurtel
stramm).

Der durchgezogene Girtelteil soll oben

nach links hangen. Girtelenden sollen gleich-

lang sein (Linker Gurtel kann ca. 2 cm

langer sein, da mit ihm der Knoten gebunden

wird).
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Mit dem oberen linken Gurtelteil wird der
Knoten durch den rechten unteren Girtel-
teil gefiihrt und festgezogen.

Der Giirtel soll gleichlang, sauber (ber-
einander und aus einem Teil bestehen.




Knoten richtig. Der Girtel muss ineinander
fuhren.

Knoten falsch. Hier schaut der Knoten wie
eine gebundene Krawatte aus.

Hinten richtig. Gurtel laufen sauber
Ubereinander.
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Hinten falsch. Giirtel tiberkreuzen sich.

Seite richtig. Girtel laufen sauber
Ubereinander.

Seite falsch. Girtel Uberkreuzen sich.

Vorne falsch. Girtel besteht aus zwei teilen,
darf aber nur aus einem Teil bestehen. Das
Gurtelende wurde nicht durch beide von
unten nach oben durchgezogen.

Falsche lange. Der Gurtel soll beim hangen
gleichlang sein.




